现场分组项目测试与时间安排流程图
上午

8:00-11:30  




                                  

 

下午

1:00-4:30




越秀校区10月13日室外项目测试安排
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	南湖学院化学与纺织工程系（265人）
	10月13日上午
	8:00
	纺织N171服设N171服设N172高材N171工设N171化工N171
环境N171轻化N171生物N171

	南湖学院机电与建筑工程系
（308人）
	
	8:20
	测控N171电气N171电气N172电信N171工管N171机械N171

机械N172土木N171土木N172造价N171造价N172

	南湖学院人文系
（235人）
	
	8:50
	法学N171汉语言N171秘书N171秘书N172日语N171日语N172
英语N171英语N172

	南湖学院商学系
（326人）
	
	9:10
	财务N171财务N172房地产N171工商N171国经N171国经N172
会计N171会计N172会计N173会计N174

	南湖学院商学系
（261人）
	
	10:00
	金融N171金融N172金融N173金融N174经济N171人力N171人力N172营销N171

	南湖学院数理与信息工程系
（142人）
	
	10:30
	计科学N171计科学N172网络N171信息N171


	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	南湖学院化学与纺织工程系（265人）
	10月13日下午
	1:00
	纺织N171服设N171服设N172高材N171工设N171化工N171
环境N171轻化N171生物N171

	南湖学院机电与建筑工程系
（308人）
	
	1:30
	测控N171电气N171电气N172电信N171工管N171机械N171

机械N172土木N171土木N172造价N171造价N172

	南湖学院人文系
（235人）
	
	2:10
	法学N171汉语言N171秘书N171秘书N172日语N171日语N172

英语N171英语N172

	南湖学院商学系
（326人）
	
	2:30
	财务N171财务N172房地产N171工商N171国经N171国经N172
会计N171会计N172会计N173会计N174

	南湖学院商学系
（261人）
	
	3:10
	金融N171金融N172金融N173金融N174经济N171人力N171人力N172营销N171

	南湖学院数理与信息工程系
（142人）
	
	3:30


	计科学N171计科学N172网络N171信息N171



越秀校区10月20日室外项目测试安排
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院
（162人）
	10月20日上午
	8:00
	日语171日语172英语171英语172英语173

	建筑工程学院

（245人）
	
	8:20
	工管171工管172建环171建环172建筑171建筑172土木171
土木172土木国际171

	   商学院（466人）
	
	8:50
	财务171财务172工商171工商172公管171国经171国经172会计(中金)171会计(中铝)171会计171会计172会计173
会计174

	商学院（354人）
	
	9:50
	金融171金融172金融173经济171经济172经济173
经济174人力171人力172

	   商学院（148人）
	
	10:30
	物流本171信息171信息172营销(实验)171营销171营销172

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院
（162人）
	10月20日下午
	1:00
	日语171日语172英语171英语172英语173

	建筑工程学院

（245人）
	
	1:20
	工管171工管172建环171建环172建筑171建筑172土木171
土木172土木国际171

	   商学院（466人）
	
	1:50
	财务171财务172工商171工商172公管171国经171国经172会计(中金)171会计(中铝)171会计171会计172会计173
会计174

	商学院（354人）
	
	3:00
	金融171金融172金融173经济171经济172经济173
经济174人力171人力172

	   商学院（148人）
	
	3:40
	物流本171信息171信息172营销(实验)171营销171营销172


越秀校区10月26日室外项目测试安排
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	建筑工程学院

（290人）
	10月26日上午
	8:00
	工管191工管192工管193建环191建环192建筑191建筑192土木191土木192土木国际191

	商学院

（330人）
	
	8:30
	财务191财务192工商191国经191国经192国经国际191会计191会计192会计193会计194会计ACCA191

	商学院

（401人）
	
	9:10
	金融191金融192金融193经济191经济192经济193人力191人力192物流191信息191信息192营销191营销192

	外国语学院
（152人）
	
	10:10
	日语191日语192英语191英语192英语193

	南湖学院人文系、商学系
（216人）
	
	10:30
	法学N191秘书N191日语N191日语N192英语N191英语N192房地产N191

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	建筑工程学院

（290人）
	10月26日下午
	1:00
	工管191工管192工管193建环191建环192建筑191建筑192土木191土木192土木国际191

	商学院

（330人）
	
	1:30
	财务191财务192工商191国经191国经192国经国际191会计191会计192会计193会计194会计ACCA191

	商学院

（401人）
	
	2:10
	金融191金融192金融193经济191经济192经济193人力191人力192物流191信息191信息192营销191营销192

	外国语学院
（152人）
	
	3:10
	日语191日语192英语191英语192英语193

	南湖学院人文系、商学系
（216人）
	
	3:30
	法学N191秘书N191日语N191日语N192英语N191英语N192房地产N191


越秀校区10月27日室外项目测试安排
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	南湖学院化学与纺织工程系、机电与建筑工程系、纺织类（189人）
	10月27日上午
	8:00
	纺织类N191纺织类N192服设N191工设N191测控N191

	南湖学院工商类
（351人）
	
	8:30


	工商类N1901工商类N1902工商类N1903工商类N1904工商类N1905工商类N1906工商类N1907工商类N1908工商类N1909工商类N1910

	南湖学院化工类、机械类
（410人）
	
	9:10
	化工类N191化工类N192化工类N193化工类N194化工类N195化工类N196机械类N191机械类N192机械类N193机械类N194机械类N195机械类N196

	南湖学院计算机类、经济类
（357人）
	
	10:00
	计算机类N191计算机类N192计算机类N193计算机类N194经济类N191经济类N192经济类N193经济类N194经济类N195经济类N196

	南湖学院土木类、文学类
（234人）

	
	10:30
	土木类N191土木类N192土木类N193土木类N194文学类N191文学类N192

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	南湖学院化学与纺织工程系、机电与建筑工程系、纺织类（189人）
	10月27日下午
	1:00
	纺织类N191纺织类N192服设N191工设N191测控N191

	南湖学院工商类
（351人）
	
	1:20


	工商类N1901工商类N1902工商类N1903工商类N1904工商类N1905工商类N1906工商类N1907工商类N1908工商类N1909工商类N1910

	南湖学院化工类、机械类
（410人）
	
	2:00
	化工类N191化工类N192化工类N193化工类N194化工类N195化工类N196机械类N191机械类N192机械类N193机械类N194机械类N195机械类N196

	南湖学院计算机类、经济类
（357人）
	
	2:50
	计算机类N191计算机类N192计算机类N193计算机类N194经济类N191经济类N192经济类N193经济类N194经济类N195经济类N196

	南湖学院土木类、文学类
（234人）

	
	3:30
	土木类N191土木类N192土木类N193土木类N194文学类N191文学类N192


越秀校区11月16日室外项目补测安排（本学期补测）
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院

	11月16日上午
	8:00
︱

11:00
	2017、2019级补测学生

	建筑工程学院

      
	
	
	

	商学院


	
	
	

	南湖学院
	
	
	

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院

	11月16日下午
	1:00
︱

4:00
	2017、2019级补测学生

	建筑工程学院

      
	
	
	

	商学院


	
	
	

	南湖学院

	
	
	


越秀校区11月23日体质测试补测安排（本年度补测）
	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院

	11月23日上午
	8:00
︱

11:00
	2016、2017、2018、2019级补测学生

	建筑工程学院

      
	
	
	

	商学院


	
	
	

	南湖学院
	
	
	

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	外国语学院

	11月23日下午
	1:00
︱

4:00
	2016、2017、2018、2019级补测学生

	建筑工程学院

      
	
	
	

	商学院


	
	
	

	南湖学院

	
	
	


（注：2019年11月23日是本年度越秀校区体质测试最后一次补测时间）

越秀校区11月30日体质测试补测安排（2017、2018年度补测）

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	嘉兴学院

	11月30日上午
	8:00
︱

11:00
	2015、2016、2017、2018级补测学生（补测2017年度体测）

	南湖学院
	
	
	

	测试的学院
	开始测试的时间
	班级

	嘉兴学院

	11月30日下午
	1:00
︱

4:00
	2015、2016、2017、2018级补测学生（补测2018年度体测）

	南湖学院

	
	
	


（注：2019年11月30日是越秀校区2017、2018年度体质测试的最后一次补测时间，上午补测2017年度体测、下午补测2018年度体测。）

引体向上（男）


（每1人1组，2组同时进行）





准备工作


（点名、检查证件、分组，准备活动20分钟）





50 m跑（男、女）


（每8人1组）





休息


10分钟














910分钟）





学生离场





仰卧起坐（女）


（每4人1组，4组同时进行）





800m跑（女）


（每组25人，两组同时进行）





准备工作


（点名、检查证件、分组，准备活动20分钟）








学生离场





1000m跑（男）


（每组25人，两组同时进行）








